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ELPUOC ELITREFNI EHT  

noitaulavE  :yletarapes deweivretni ylbareferp ,srentrap htob fo yrotsih htiw snigeb  

s ro yramirp a ti sI  rof melborp yradnoce htob  srentrap  

 yradnoceS melborp elam edulcxe ton seod ytilitrefni  

 melborp elamef yradnoceS - rotcaf labut fo kniht  

 ytilitref roirP - ?emit tsal ekat ti did gnol woh  

yrotsih evitpecartnoC  

 DCUI - melborp labut fo kniht  

 yrotsih laurtsneM -  fo noitassec ecnis COC yna  

un eht etaluclaC derrucco evah taht snoitaluvo fo rebm  

gnitaluvo era elcyc raluger a htiw nemow tsoM  

d ro aehrronemsyd .e.i ?sisoirtemodne fo smotpmyS ainuerapsy p , gnittops laurtsnemer  

?smelborp ynA ?gnirrucco esruocretni si netfo woH  

 tcart latineg fo yrotsih ro rof srotcaf ksir elamef dna elaM  paP ,DTS yna tuoba ksA .noitcefni
 ,egrahcsid elinep ,noitammalfni civlep ,smelborp raems cte srentrap suoiverp  

e DTS eno neeb sah ereht fI .g PH . V  neht ,  ht T .srehto neeb evah yam ere  tnemtaer  hcus  sa
tnaveler eb osla yam ymrehtaid lacivrec   sti yb e suocum lacivrec no tceff  

 ymotcesav ,yregrus civlep ,snoitagitsevni suoiverP  noitagil labut ro cte lasrever . 

yrotsih gurD   )srentrap htob( gnikomS selam ni yllaicepse snixoT ro taeH ,lohoclA ,  
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NOITANIMAXE  SNOITAGITSEVNI DNA   eht morf detareneg sesehtopyh fo sisab eht no deecorp
:ti sI .yrotsih  

melborp noitaluvO  

rotcaf elaM  

melborp labuT  

sisoirtemodnE  

evoba eht fo yna fo noitanibmoc a rO  

STSET LATANERP  : i stneitap lla no neercs ycnangerp enituor oD .e  lluF . noitanimaxe doolb allebuR ,  
 a mrofreP .B sititapeH dna VIH ,silihpys rof ygoloreS dna ytinummi alleciraV dna raemS paP  deriuqer fi ,

c dna etalof fo yliad gm 5.0 htiw stnemelppus dnemmoceR .dica ciloF yllaicepse dna teid tuoba lesnuo  

 
NAC TAHT STSET YTILITREF  ROTCOD YNA YB DEGNARRA EB  

 trahc erutarepmet ydob lasab a ecnemmoC –  woleb ees  

 elam eht rof sisylana nemes egnarrA –  noitcelloc etairporppa edivorp nac uoy sselnU .eraweb tub
 esicrexe siht neht lamronba si tluser eht fi elam eht lesnuoc DNA troper eht terpretni ,snoitcurtsni

 .erifkcab nac  

P( enoretsegorp mures esahp laetul a egnarrA R  laetuldim eb dluohs sihT .)GO i.e.  erofeb syad 7
82 a roF .doirep laurtsnem detcepxe eht - 53 a rof tub ,12 yaD si siht elcyc yad -  yaD si ti elcyc yad

 .82  

i eruliaf nairavo fo ksir ta eb yam ohw stneitap rof lufesu si HSF esahp ralucillof A .e.  fo sraey 53>
 .elcyc a fo 3 ro 2 yaD no enod tseb si sihT .ega  dna noitamitse HL na htiw demrofrep netfo si tI

.)2E( loidartseo  

 si DTS ro esaesid labut fi RCP aidymalhC rof eniru dessap tsrif ro perPnihT ro baws lacivrecodnE
detcepsus  

 a ro nam a rehtehw etacidni lliw taht tset elpmis on yllaer si erehT“ :fo senil eht gnola lesnuoC
w  gnidiced dna ytilitrefni fo sesuac nwonk eht gnitaulave fo rettam a si ti rehtaR ."elitref" si namo

”.ksat sti etelpmoc ro/dna ecnemmoc ot erutaN gnitsissa fo yaw tseb eht si hcihw  

TRAHC ERUTAREPMET YDOB LASAB  

ulave fo dohtem evisavni tsael dna tseisae ehT  fo gnitrahc eht si elcyc lanomroh s'namow a gnita
 owt tsael ta rof yllaro erutarepmet reh sekat namow a ,gnikaw nO .erutarepmet ydob lasab eht
 fI  .trahc a no siht sdrocer ylluferac ehS .gnitae ro gniknird ,deb fo tuo gnitteg erofeb setunim

rucco noitaluvo  edargitneC seerged 6.0 ot 4.0 yb esir yllamron lliw erutarepmet s'namow a ,s
.elcyc eht fo flah dnoces eht gnirud   
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 dna esruocretni rof yad tseb eht gniyfitnedi fo dohtem doog a ton si erutarepmet ydob lasab ehT
 si trahc erutarepmet ydob lasab ehT  .noitaterpretni s'tsilaiceps eriuqer yam nrettap llarevo eht

s ot stnemtaert fo ssenevitceffe eht gnitaulave rof desu netfo  esir degnolorp A  .noitaluvo etalumit
 yam erutarepmet lasab eht ni  osla .deveihca neeb sah ycnangerp taht noitacidni tsrif eht eb  

 ydob lasab fo rebmun egral a detelpmoc evah smelborp ytilitref htiw selpuoc semitemoS
repmet eve ,shtnom ynam revo strahc eruta T .sraey n ed a esuac nac sih  sserts yrassecennu fo eerg

.degaruocne ton si dna  

)GSH( MARGOGNIPLASORETSYH  

X sihT -  eht fo erutcurts lanretni eht dna ycnetap labut htob kcehc ot desu si noitanimaxe yar  .suretu
 A oidar - xivrec eht hguorht detcejni si eyd euqapo  w  tuohtiw demrofrep ypocsoulf yb gnineercs hti

tneitaptuo na sa aisehtseana moS .  ecneirepxe yam nemow e  gnipmarc  fo ksir llams a si ereht dna
.noitcefni civlep fo noitavargga  

 na sebut naipollaf htob gnola ssap ,ytivac eniretu eht "llif" lliw eyd eht yllamroN  tuo "llips" neht d
 eht fo  eyd eht fo eruliaF .ytivac laenotirep eht ni gniloop dezilausiv eb lliw ti erehw sdne  ssap ot

o eno otni  rehtie setacidni ebut htob r .msaps yraropmet ro egakcolb  

oitalffusni labut ekil( tset sihT ypocsorapal gnirud n  si ) ngaid htob cituepareht dna citso  ot si tahT .
 ronim eveiler osla yam ti ,egakcolb labut elbissop a fo etis yna gniyfitnedi morf trapa ,yas

 dna noitcurtsbo .erudecorp eht retfa yletaidemmi shtnom eht ni noitpecnoc a etatilicaf suht  

YPOCSORETSYH dna YPOCSORAPAL  

rapal A o  tcerid stimrep ypocs  ylno eht si tI .suretu dna sebut naipollaf ,seiravo eht fo noitcepsni
 ytilitref eht ni rotcaf a sa dedulcxe eb nac sivlep eht fo sisoirtemodne hcihw yb snaem niatrec

.melborp   yad sa demrofrep yllausu si tI - .yregrus esac  

elbissop si tI   eht fo sruotnoc dna epahs ,ezis eht enimaxe ot  civlep snagro A .  ,gnirracs ,snoisehd
rewolf eht fo noitanimaxE .detceted eb nac sdiorbif ro sisoirtemodne -  naipollaf eht fo sdne ekil

 erusne ot elbissop si sebut  taht rutpac gge dna tnemevom eerf fo elbapac era yeht  seiravo ehT .e
ive rof denimaxe eb nac  ecned iv eht htiw noitaluvo muetul suproc a fo noitasilaus  (  wolley ro

ydob ) ams a si sihT . noretsegorp ll e-  gnicudorp  erutcurts  fo esaeler eht retfa yravo eht ni smrof taht
jni eht yb detset si sebut eht fo ycnetap ehT .gge na  yna fi ees ot xivrec eht hguorht eyd fo noitce

 .sebut eht hguorht tuo sessap  

 htiw detaert eb yam ypocsorapal gnirud detceted ,sisoirtemodne dlim dna roniM ymrehtaid  TCR .
 taht detartsnomed sah wollof ot shtnom eht ni noitpecnoc fo ecnahc eht sevorpmi siht . 

 ypocsoretsyH  sevlovni a htiw ytivac eniretu eht fo noitcepsni  n ni epocsodne  eht hguorht decudort
xivrec tI .   yspoib lairtemodne nA .ypocsorapal a sa emit emas eht ta demrofrep netfo si  eb yam

aihcenys eniretuartni ronim dna nekat   eb nac dedivid . 

YSPOIB LAIRTEMODNE  

enoretsegorP  ,noitaluvo retfa ylno desaeler , ciderp dna raluger sesuac at  eht ni segnahc elb
.muirtemodne  
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tsissa nac elcyc s’namow eht fo yad eht htiw segnahc lacigolotsih eht fo noitalerroC   eht ni
 ycauqeda eht dna noitaluvo htob fo noitaulave  fo esahp laetul eht fo taht  elcyc  .  

TNUOC MREPS RO SISYLANA NEMES  

 eht taht elbarised si tI .rentrap elam eht no tuo deirrac tset cisab tsom dna tsrif eht si sihT
 eb dluohs nemiceps ehT .ecnenitsba fo syad owt retfa noitabrutsam yb decudorp eb nemiceps

 fo semertxe morf detcetorp .noitcelloc fo ruoh eno nihtiw denimaxe dna erutarepmet  

 fo ytiliba eht ,)tnuoc mreps a( tneserp mreps fo rebmun eht rof denimaxe si decudorp elpmas ehT
 latot eht ,)ygolohprom( mreps eht fo ecnaraeppa dna epahs eht ,)ytilitom( evom ot mreps eht

ht fo emulov .mreps eht fo ytilativ eht dna ,stneutitsnoc lacimehc eht ,etalucaje e  

tnuoC mrepS  :  

 si siht ,sretemarap eht lla fo ,revewoH  .lamron sa detpecca si lm rep mreps noillim 02> tnuoc ynA
nis emit eht tcelfer siht yliramirP .yrav ot ylekil tsom si taht eno eht  eht tub noitalucaje tsal eht ec

 snixot ralucitset ot erusopxe ,ssenlli lariv yna sa srotcaf hcus yb decneulfni osla si tnuoc mreps
.mreps fo noitareneg eht ot "srosserts" rehto dna  

g dluow dna lamronba yldlim ylno era lm/noillim 84 dna 41 neewteb fo stnuoC  ylno tluser yllarene
 stnuoC .elitref esiwrehto si rentrap elamef eht taht dedivorp noitpecnoc ni yaled thgils a ni

.stsixe melborp ralucitset suoires erom a naem yllausu lm/noillim 5 woleb yltnetsisnoc  

letelpmoc si elam on taht esingocer ot tnatropmi si tI  syawla si nemes eht sselnu elitrefni y
.aimrepsooza dellac si sihT .mreps fo dioved yletelpmoc  

 ytilitoM : 

 ot desopxe neeb ton sah taht elpmas nemes detcelloc ylhserf a ni dessessa eb tsum ytilitom mrepS
 fo %03 tsael ta ,lareneg nI .erutarepmet fo semertxe  gnitibihxe eb dluohs tneserp mreps eht

 .lla ta gnivom eb ot ton mreps emos rof lamron etiuq si ti tub tnemevom drawrof ylevissergorp
 tahw ni secnereffid revresbo dna etabed eb nac ereht ,sisylana retupmoc ot tcejbus sselnU

m evissergorp drawrof setutitsnoc .ytilito  

 eht si noitidda tnatropmi enO .ytilitom mreps tceffa osla nac tnuoc mreps tceffa taht srotcaf esohT
 eb dluohs taht seidobitna mrepsitna fo diulf lanimes eht ni noitartnecnoc tnacifingis a fo ecneserp

ceted eht ,yletanutrofnU .rof detset yletarapes  rof stset elbaliava fo noitaterpretni dna noit
.evisulcnocni semitemos dna xelpmoc era seidobitna mrepsitna  

ygolohproM )mreps fo epahS( :  

 elpmas ot elpmas morf tnetsisnoc tsom eb nac taht eno eht spahrep si siht mreps fo stset eht lla fO
ingis a si ereht fi  lliw seirotarobal tsilaiceps retemarap siht roF .melborp ralucitset tnacif

 detceles mreps laudividni 001 naht ssel ton liated taerg ni enimaxe dna egralne ,niats ,esilibommi
noozotamreps laudividni na ot "lamron" fo tnemngissa eht ,yletanutrofnU .modnar ta   evitcejbus si

 .deilppa airetirc eht fo ycnegnirts eht ni sraey eht revo deirav osla sah dna  
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5 sa wef sa evah lliw ytilitref dna noitcnuf ralucitset lamron htiw nem ynaM -  yletelpmoc %21
.deilppa era airetirc tcirts yrev fi etalucaje na ni mreps lamron  

fI   dna stsixe melborp a taht ylekil si ti neht %3< yltnetsisnoc si mreps lamron fo noitroporp eht
nops tneuqerfni si ycnangerp suoenat  .  3 fo egnar eht nihtiW -  hcihw rof "enoz yerg" a si ereht %9

mitpo eht ron ecnacifingis tuoba susnesnoc on yltnerruc si ereht .tnemtaert fo dohtem la  

seidobitnA mrepS : 

 gnitanitulgga ro gnizilibommi mrepS  seidobitna  ro amsalp lanimes ni detceted eb yam  eht gnitaoc
 .mreps .selamef dna selam elitrefni morf mures doolb ni detceted eb osla nac yehT  

ylanA nemeS taepeR fo ecnatropmI ehT sis  :  

 morf nam emas eht ni yllaitnatsbus dna ylsuoenatnops yrav nac sisylana nemes a fo stluser ehT
 erofereht si tI .secneulfni nwonknu dna nwonk fo edutitlum a fo tluser a sa elpmas ot elpmas

morf segnahc ot ecnacifingis ralucitrap hcatta ot etairporppani   ot deedni ro ,rehtona ot elpmas eno
 semitemos dna( eerht eriuqer lliw yrotarobal ytilitrefni na detceted si melborp a fI  .tluser eno yna

skeew xis naht ssel ton revo nemes fo snoitaulave tnereffid )ruof  

YCNANGERP FO YTILIBABORP YLHTNOM EHT  

 ecnahc ylhtnom eht si ycnangerp eveihca ot gniyrt era ohw selpuoc lla rof tpecnoc tnatropmi enO
 51 ylno dna hgih yrev ton si siht ,snoitatcepxe tsom ot yrartnoC .gnirrucco noitpecnoc a fo -  %02

 .e.i tseb ta  htiw elam gnuoy yhtlaeh a rof rebmun doog s  fo orp  ylevisserg  elitom ylhgih  dna
yllacigolohprom -  lamron oh 42 nihtiw esruocretni sah ohw etalucaje sih ni mreps  noitaluvo fo sru

 ynam sekat ti yhw nosaer eht si sihT .sivlep lamron yletelpmoc a htiw elamef gnuoy a htiw
 2 selpuoc - sec retfa eviecnoc ot shtnom 8  yam tI .mgarhpaid a ro smodnoc fo esu eht fo noitas

 6 ekat - a gnippots retfa eviecnoc ot shtnom 21  evitpecartnoc laro n  evitpecartnoc siht esuaceb
c netfo  seunitno  ot  cimalahtopyh tceffa  noitcnuf  esaeler nihportodanog dna  retfa shtnom wef a rof

oitassec sti emit esehT .n puoc eht fi retrohs era s ah el s .erofeb ycnangerp a deveihca  

 neht sisoirtemodne civlep ro sebut "ykcits" ,ytilitom mreps roop ,tnuoc mreps derewol a si ereht fI
taerg ro 5.0 ,57.0 fo rotcaf a yb derewol eb yam ycnangerp fo ecnahc ylhtnom siht  yas ot si tahT .re

 .elitrefbus ylpmis tub ,reve eviecnoc ot elbanu .e.i elitrefni eb ton yam smelborp hcus htiw selpuoc
aht tnangerp teg ot regnol meht ekat yam tI  lamron htiw elpuoc desilaedi eht n .ytilitref  

set ytilitref gniusrup ylevitsuahxe naht rehtaR  rof gnikool dna st “ f esuac eht  nredom ”ytilitrefni ro
 ecitcarp esu s c ylhtnom eht  tsissa ot noitacidni na sa ytilitref fo ecnah  eht   .ssecorp evitcudorper

 ehT tnom  eht morf detaluclac si ycnangerp fo ytilibaborp ylh  noitaluvo hcihw ni shtnom fo rebmun
rrucco  gnirrucco saw esruocretni esuaceb noitpecnoc a fo ytilibissop elbanosaer a saw ereht dna de

 .desu erew sevitpecartnoc on dna )keew a semit eerht ro owt( slavretni etairporppa ta  eht ,trohs nI
ref fo "tset" tnatropmi tsom  emit fo htgnel eht si ytilit  taht  elpuoc eht ah s  dah  rof  ti tub ycnangerp

.rucco ton did  

 eht fI  neht ,%5 woleb si ycnangerp fo ecnahc ylhtnom  redisnoc ot etairporppa si ti tsissa de  
.noitcudorper   taht setatcid snaem on yb siht tub ”gniyrt fo sraey owt“ tuoba ot setauqe sihT  reilrae

 fo nommoc tsom ehT  .secnatsmucric niatrec rednu etairporppa ton si noitnevretni ro noitaulave
 si eseht rentrap elamef eht fo ega gnisaercni eht .  
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ytilitreF dna egA  

ssel nemow ni tnecrep 02 tuoba si htnom eno yna ni tnangerp gnimoceb fo ecnahc ehT   03 naht
  .siht rof snoitanalpxe lareves era erehT  .04 naht erom nemow ni tnecrep 5 ylno tub ,ega fo sraey
 dna noitcnuf nairavo ni segnahc ,setebaid ro noisnetrepyh sa snotidnoc lacidem hcus edulcni yehT

 yb desaeler sgge fo semosomorhc eht ni snoitaretla  ,04 ro 53 si namow a emit eht yB .seiravo eht
 hcihw sisoirtemodne sa sredrosid lacigoloceanyg hcus poleved ot emit erom dah osla sah ehs

 .dootsrednu yletelpmoc ton era taht syaw ni ytilitref esaerced  

sa ton spahrep hguohT .nemow tceffa tsuj t'nseod gniegA   rof si esuaponem sa elbaeciton ro tpurba
 ot dnet setset ehT .ega yeht sa nem ni rucco od gninoitcnuf lauxes dna ytilitref ni segnahc ,nemow
 dna )epahs( ygolohprom mreps dna ytilauq nemeS .ega htiw retfos dna rellams ylthgils teg

et lla )tnemevom( ytilitom  tuoba senilced ytilitref elam taht detamitse si ti llarevO .enilced ot dn
.sraey 05 ot 03 fo sega eht neewteb %03  

 s'nam a ni esaerced thgils a si ereht netfO .gniega htiw egnahc osla yam nem ni gninoitcnuf lauxeS
aerced a esuac nac hcihw level enoretsotset odibil ni es  ro/dna gniveihca ytluciffid evah yam neM .

 ot dnet hcihw fo lla ,snoitacidem ot snoitcaer ro sserts ,ssenllI .ega yeht sa snoitcere gniniatniam
,enoretsotset ni segnahc eseht etarelecca nac ,redlo teg nem sa yltneuqerf erom rucco   dna odibil

.gninoitcnuf lauxes  

 a gniviecnoc fo elbapac ton era nem hcihw ta ega mumixam on si ereht ,segnahc eseht etipseD
.srentrap regnuoy htiw eviecnoc s07 dna s06 rieht ni nem nehw snoisacco yb decnedive sa ,dlihc  

1 elbaT   retaM yb egairracsiM fo etaR egA lan  
sraeY ni egA   egairracsiM suoenatnopS

)%(  
 51 – 91  9.9  
 02 – 42  5.9  
 52 – 92  0.01  
 03 – 43  7.11  
 53 – 93  7.71  
 04 – 44  8.33  

54>  2.35  

 

segnahc nairavO  

 hcihw yb ssecorp eht weiver ot yrassecen si ti yravo eht no ega fo tceffe eht dnatsrednu ot redro nI
 noitaluvo ot gnidael stneve eht etartsehcro dnalg yratiutip dna sumalahtopyh ehT .srucco noitaluvo

ht setalumits sumalahtopyh ehT .noitaurtsnem raluger dna  gnitalumits elcillof esaeler ot yratiutip e
 maertsdoolb eht otni deterces era senomroh esehT .)HL( enomroh gnizinietul dna )HSF( enomroh
 loidartseo ,senomroh elamef eht fo noitcudorp eht dna )setycoo( sgge fo htworg eht lortnoc dna

 eht yb enoretsegorp dna  .seiravo  
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2 elbaT   yb ytilamronbA lamosomorhC htiw ybaB fo ksiR
egA lanretaM  

 ta egA s'rehtoM
 fo etad detcepxe

yreviled  

)sraeY(  

evil fo ecnahC -
 htiw ybab nrob

 s’nwoD
emordnyS  

evil fo ecnahC -  nrob
 a ybab

 lamosomorhc
ytilamronba  

 02 – 42  0241:1  005:1  
 52 – 03  0521:1  084:1  
 13 – 43  0411:1  024:1  
53  483:1  971:1  
63  703:1  941:1  
73  242:1  421:1  
83  981:1  501:1  
93  641:1  18:1  
04  211:1  46:1  
14  58:1  94:1  
24  56:1  93:1  
34  94:1  13:1  
44  73:1  42:1  
54  03:1  12:1  
64  32:1  61:1  
74  81:1  31:1  
84  41:1  01:1  
94  11:1  8:1  

 si dna serutam taht gge hcae roF .ytrebup ta seiravo rieht ni sgge 000,003 tuoba evah nemow tsoM
 era dna erutam ylluf ton od 0001 ot 005 tsael ta ,elcyc laurtsnem a gnirud )detaluvo( desaeler

t ,esuaponem sehcaer namow a emit eht yB .ydob eht yb debrosbaer  04 fo ega eht neewteb yllacipy
 od yllareneg sgge gniniamer esehT .gniniamer sgge dnasuoht lareves ylno era ereht ,sraey 65 dna

ht ot llew dnopser ton HL dna HSF fo noiterces e  eht ni senomroh eseht fo slevel ehT  .
umits ot tpmetta na ni esaercni maertsdoolb  .seiravo eht etal  ni ylrae level HSF doolb detavele nA

 2 yaD( elcyc laurtsnem eht - dnopser ton si yravo eht taht stseggus )5  eht ot yllamron gni  .yratiutip
.ytilauq gge roop fo ecnedive tceridni si ssenevisnopser nairavo fo kcal sihT  

 enomroh nairellumitna dellac dna elcyc eht ni egats yna ta derusaem eb nac taht enomroh rehtonA
 eht yb decudorp si )HMA ro( on taht elcillof laidromirp eht ni sllec asolunarg fo retsulc  hsiru  eht

etycoo gnipoleved  . ve cinosartlu eht ro HMA fo tnemerusaeM ula selcillof laidromirp fo noita   era
 .sgge fo evreser gniniamer s’namow a gninimreted fo snaem lanoitidda  

 gnirewol a ni stluser dnalg yratiutip eht morf HL dna HSF ot esnopser s'yravo eht ni esaerced ehT
 .yravo eht yb decudorp enoretsegorp dna negortseo fo  
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 hcihw yb sessecorp xelpmoc eht ot gniwo ,tub retrohs emoceb tsrif yam elcyc laurtsnem ehT
 dna negortseo esuaceB .rucco osla yam gnideelb reivaeh dna selcyc regnol ,srucco noitaurtsnem

empoleved lamron eht rof lacitirc era enoretsegorp muirtemodne eht fo tn  ,  eseht ni noitcuder yna
 .ycnangerp fo ecnahc eht esaerced lliw ega htiw senomroh  

mrepS dna sggE ni segnahC  

rf yliad detareneg era mreps wen saerehW  sllec mets mo  a htiw nrob era nemow lla ,sitset eht ni
ra fo etats a ni dleh era hcihw sgge fo rebmun dexif  hcae erofeb sruoh eht litnu noitarutam detser

 emosomorhc eht fo gnivlah a dna noisivid a sevlovni noitarutam fo egats lanif ehT .noitaluvo
 a fo ksir retaerg a si tluser ehT .sega namow eht sa rorre ot enorp ylgnisaercni si pets sihT .rebmun

nba lamosomorhc  si siht esuaceb egairracsim a fo ksir retaerg a ni stluser ,nrut ni ,hcihw ytilamro
 .ssol ycnangerp fo mrof siht rof nosaer nommoc tsom eht  

 ehT  eht erofeb yllausu ,deirracsim dna erutan yb desingocer era snoitpecnoc lamronba fo ytirojam
ht21  ngerp fo keew  A .ycna  ni nwohs sa ega htiw sesaercni egairracsim a fo ecnahc s’namow

 s’nwoD fo ksir retaerg a ni tluser osla rebmun emosomorhc ni srorre eseht ,revewoH .1 elbaT
.2 elbaT ni nwohs sa ega lanretam ot noitaler tcerid a sah osla siht dna emordnys  

 ecruos ehT  ot ,trap egral ni ,eud eb ot thguoht si nemow redlo ni setar ycnangerp desaerced eht fo
 detcelloc era sgge ronod nehW .smelborp lamosomorhc htiw sgge fo rebmun eht ni esaercni eht

ow a fo suretu eht ni decalp dna desilitref ,s03 dna s02 rieht ni nemow morf  ,04 naht erom nam
 dah ehs fi tcepxe dluoc ehs naht rehgih hcum si namow redlo eht ni ycnangerp fo etar eht neht
 yramirp eht si ytilauq gge taht smrifnoc noitanod gge siht fo sseccus ehT .sgge nwo reh desu

,yletanutrofnU .nemow redlo ni ycnangerp ot reirrab   ot od nac namow a taht gnihton si ereht
ega eht tneverp -  .ytilauq gge ni enilced detaler  

 s’nwoD sa sredrosid lamosomorhc hcus fo ksir eht no tceffe na fo ssel hcum sah ega lanretaP
 fo nem rof sredrosid citeneg rehto fo ksir llams a si ereht tub emordnys  era esehT .sraey decnavda

.msifrawd si hcihw fo elpmaxe na snoitidnoc tnanimod lamosotua eht  

 ssel meht ekam hcihw ega gnicnavda htiw seiravo morf sgge eht ni segnahc era ereht ,yllaniF
na )snoitpecnoc larutan( oviv ni htob mreps yb noitasilitref fo elbapac  ortiv ni d  ebut tset(

 ro noitpecnoc .)FVI  

 

YTILITREFNI ROTCAF ELAM  

 .noitpecnoc ni yaled eht rof elbisnopser yliramirp si elam eht selpuoc fo %03 naht ssel ton nI
 a si elam eht ,tnuocca otni nekat era smelborp nemes fo smrof redlim dna ega gnisaercni nehW

c .secnatsni fo %05 tuoba ni rotcaf gnitubirtno  

snixoT ralucitseT dna ytilitreF elaM gninilceD  

 stnuoc mreps ,seirtnuoc dezilairtsudni ynam rof ,taht edulcnoc ot ecnedive elbanosaer si erehT
eknil neeb sah sihT .gninilced era )ytilauq mreps ylbaborp erom dna(  ot erusopxe gnisaercni ot d

 era sdnuopmoc fo yteirav ediw A .tnemnorivne xelpmoc ylgnisaercni ruo ni snixot dna slacimehc
.erom ynam dna sevitavired enezneb ,stcudorp yb citsalp ,slatem yvaeh gnidulcni detacilpmi  
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neg era nem emos taht elbaborp etiuq si tI  .snixot eseht ot srehto naht elbitpecsus erom yllacite  

 ot elbissop eb ton yam ti tslihw ,dna secnatsbus lareves fo noitcaretni eht eb yam ti emos roF
 enitocin taht nwonk si ti ,elpmaxe roF .nekat eb nac spets evitisop srehto rof ,snixot emos diova

gic morf enoretsotset stceffa yltcerid ekoms ettera -  ni stluser siht dna ,setset eht ni sllec gnicudorp
 detaicossa neeb osla sah esu anaujiraM .ytilitom desaerced dna ecnaraeppa lamronba fo mreps

lam stceffa ylno ton esu lohocla etairporppanI .ytilitref decuder htiw  osla si tub noitcnuf lauxes e
w detaicossa .noitcudorp mreps desaerced hti  

 deriapmi evah osla yam gnitaeh latorcs ni tluser gnihtolc ro noitaercer ,snoitapucco esohw neM
ta tseb srucco )sisenegotamreps sa ot derrefer( mreps fo noitareneg ehT .noitcnuf mreps   a

 ni lasrevinu tsomla si cas latorcs a yhw si sihT .ydob eroc eht fo taht naht ssel si taht erutarepmet
)!snoitpecxe gnitseretni wef eht fo eno si tnahpele eht( slammam  

sisenegotamrepS fo eruliaF  

ps fo ecnesba etelpmoc eht ni tluser nac esaesid ralucitseT  si noitidnoc sihT .nemes eht ni mre
oitcnuf lauxes ro enoretsotset ni noitcuder a htiw detaicossa ton yllareneg secnatsni ynam nI .n   eht

 eht elpmaxe rof ,setset eht ni noitcefni na morf stluser semitemos ti hguohtla ,nwonknu si esuac
 detcartnoc suriv spmum  rof elbisnopser sllec eht taht smees ti nem rehto roF .ytrebup retfa

 lamosomorhc htiw detaicossa era eseht fo emoS .htrib morf tnesba neeb evah sisenegotamreps
aer ,snoitidda snoitrop gnissim ro stnemegnarr  YXX74 emordnys sredlefenilK .g.e  

 si sisenegotamreps fo eruliaf secnatsni tsom nI  rof ,emos rof ,tub elbisreverri dna tnenamrep
.rucco semitemos nac noitareneger ,yparehtomehc retfa elpmaxe  

seicneicifeD enomroH  

 yam tub tneuqerfni era noitcudorp mreps ni devlovni senomroh fo noitcudorprevo ro seicneicifeD
.elbataert eb   lam fo noitaulavE  ,HL ,HSF fi tnemerusaem eht sevlovni netfo ytilitrefni rotcaf e

tcalorP  semitemos dna enoretsotseT ,ni T   .senomroh dioryh  seilpmi yllausu siht neht hgih si HSF fI
 seilpmi siht neht lamron si HSF dna aimrepsoza si ereht fI .sisenegotamreps fo eruliaf a

rtsbo tcart latineg elam eht ni noitcu . 

 .setset eht ni decudorp era mreps on ro wef taht etacidni yam ti ,detavele si HSF fi ,elpmaxe roF
 detsissa neht ,lla ta setset eht ni mreps yna era ereht fi ,tub detaert eb yllausu tonnac sihT

.elbissop eb yam noitpecnoc  

D noitcurtsbO tcu  

 ebut delioc dna enif yrev a si ti esuaceb noitcurtsbo rof etis elbarenluv eno si simydidipe ehT
 .dekcolb emoceb nac taht ebut rehtona si snerefed sav ehT .)tcaf ni gnol sertem 8 tuoba(

jni ,esaesid dettimsnart yllauxes gnidulcni ,snoitcefnI  selubut etaciled eht racs nac yregrus ro ,yru
 a ni dereves ro )tcefed htrib a( tnesba eb yam sav ehT .sav eht tcurtsbo ro simydidipe eht fo
 lliw nemes eht ,snosaer eseht fo yna rof sedis htob no etelpmoc si noitcurtsbo eht fI .ymotcesav

ve mreps on niatnoc .yllamron mreps gnicudorp llits era setset eht hguoht ne  
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seidobitnA mrepsitnA  

bitna mrepsitnA mrof yam seido   nac sihT .metsys enummi elam eht ot desopxe era mreps nehw
w rucco doolb eht dnoyeb detasavartxe era smreps neh - reirrab mreps  , sav retfa ,elpmaxe rof  ymotce

 ni poleved seidobitna nehw  sesuac rehtO .nem fo tnecrep 07 tuoba  dna noitcefni edulcni  .amuart  

tnereffid ot hcatta nac seidobitna ehT   riapmi ro ytilitom ecuder rehtie dna mreps eht fo strap
 on esuac yllausu seidobitna esehT .noitasilitref eh rehto  htla .smelborp  

elecociraV  

 elecociraV fer  ot sre  gnillews tfos yrev a sa tlef eb yam tI .setset eht dnuora sniev eht ni ytisocirav
mutorcs eht ni   ro laretalinU .ervueonam avlaslaV a gnirud ro noitisop gnidnats eht ni denimaxe

lecocirav laretalib e  si s  on sesop elecocirav A .nem lla fo tnecrep 51 yletamixorppa ni tneserp
sesuac yllausu dna htlaeh s'nam a ot taerht  trofmocsid on  htiw detaicossa era selecocirav hguohT .

eno yletamixorppa( ytilitrefni - ht ,)elecocirav a evah lliw ytilitrefni htiw nem fo driht  fo ytirojam e
evah ton od elecocirav a htiw nem  smelborp ytilitref tnacifingis   elecocirav fo ecitcarp eht os

 otni nellaf sah noitagil rovafsid . 

noitcefnI  

 ,smotpmys on ro wef esuac yam dnalg etatsorp ro ,selcisev lanimes ,simydidipe eht ni snoitcefnI
.ytilitrefni riapmi nac tub  

smelborP noitalucajE  

noitalucaje erutamerP  melborp ytilitrefni na eb yam emoS .   ecneirepxe osla nem  ro eruliaf noitcere
na  .eriuqer yam stnemtaert ytilitrefni taht erusserp "dnamed no" eht gnirud yllaicepse ,noitalucaje

r gniruD oitalucaje edargorte  si nemes n  sihT .reddalb eht otni drawkcab desaeler  eb yam noitidnoc
isorelcs elpitlum ,setebaid htiw rucco osla yam tub htrib morf tneserp .e.i latinegnoc  ro ,s  ot amuart

ht  gnidulcni ,kcen reddalb e .yregrus etatsorp  

 ssertS  

 fo "egnib" a ro amuart ereves ,revef htiw ssenlli ronim a morf sa ,sserts lacisyhP  ,lohocla
 ylno yllausu era smelborp esehT .noitcnuf dna srebmun mreps tceffa nac sgurd ro setteragic
 si tI .sesylana nemes morf stroper gnitcilfnoc rof nosaer eno eb osla nac yeht tub seno yraropmet

 ekat yam ytilitref elam fo noitaulave yhw nosaer eht osla  lacigolohcysP .shtnom ro skeew emos
.noitalucaje dna ,noitcere ,evird lauxes elam htiw erefretni yllanoisacco yam sserts  

ELPUOC ELITREFNI EHT FO TNEMEGANAM  

 fo yteirav a yb noitpecnoc gnitsissa sevlovni netfo ytilitrefni fo tnemeganam yraropmetnoc tslihW
t  smynorca ynatil gnisufnoc a htiw seuqinhce  emit hcihw gnirud ,).cte ISCI ,HIA ,IUI ,FVI(  a

cnahne eb nac ycnangerp fo ytilibaborp ylhtnom s’elpuoc  lacidem ,dlofnet ot evif de  fo tnemtaert
negotamreps dna noitaluvo fo sredrosid emos  sa llew sa ,sise  lacigrus  lacimotana fo noitcerroc

 tcart latineg eht ni ygolohtap  lla ,selamef dna selam htob fo  tnatropmi niamer  eht ni snoitpo
htiw sertnec tsilaiceps ta dereffo ylgnisaercni era secivres hcuS .ytilitrefni fo tnemeganam  
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oceanyg morf snoitubirtnoc yranilpicsiditlum  ,stsigolordna ,tsigolonircodne ,stsigoloru ,stsigol
.srollesnuoc dna sesrun ,stsigoloib yrotarobal  

)sisenegotamrepS dna( noitaluvO fo noitcudnI  

 tseretni ytlaiceps a htiw tsigoloceanyg gnicitcarp a sA  ytilitrefni ni  tsetaerg ym ,sraey ynam rof
w erusaelp  sa sdoirep laurtsnem tneuqerfni htiw tneserp elpuoc yhtlaeh dna gnuoy a evah ot sa

lno rieht  siht esuaceb melborp y aht noitaluvo fo redrosid cimalahtopyh a stneserper yllausu  nac t
 yb emocrevo eb  fo ytilibaborp hgih a htiw gurd a fo noitartsinimda laro eht eccus  eht netfO  .ss

 saw melborp oc a fo esu fo sraey yb deksam F  .evitpecartnoc laro denibm  redrosid siht ,elihw a ro
 sti nevig saw eman nwo  , tsop -  sa dezingocer saw siht litnu ,aeohrronema llip  murtceps eht fo trap a

 sredrosid fo llac de   nairavO citsycyloP emordnyS  )SOCP(  a sah hcihw ,  stceffa dna sisab citeneg  5
– 02 .noitalupop elamef eht fo %  

etartiC enehpimolC  

 ro dimolC sa dlos ,etartic enehpimolC  si enehporeS  erutcurts ni ralimis  sa stca ti tub loidartseo ot
gnol a - itna gnitca -  ot sdnib ti nehw negortseo  a sa deretsinimda fI .sumalahtopyh eht ni srotpecer

 eht ecudni ot seganam gurd siht ,elcyc a fo gninnigeb eht ta )syad evif yllausu( esruoc trohs
 roiretna eht morf HSF fo esaeler eht setalumits ,nrut ni ,hcihw HRnG esaeler ot sumalahtopyh

i suht ,yratiutip noitaluvo ni gnitluser edacsac enircodne elohw eht gnitaitin  .   eb nac esnopser ehT
 stset doolb ,trahc erutarepmet ydob lasab a htiw derotinom  fo flah dnoces eht ni enoretsegorp rof

ivlep ro )elcyc eht fo flah tsrif eht ni negortseo semitemos dna( elcyc eht  rof dnuosartlu c
selcillof yrotaluvo fo noitazilausiv .    esod tcerroc eht dnif ot deriuqer eb yam selcyc lareveS  eht rof

ni tneitap laudivid T .  6 retfa ypareht elos sa deunitnocsid eb dluohs gurd sih –  fo selcyc 21
a noitpecnoc tuohtiw noitaluvo lufsseccus  .evitarepo era srotcaf ytilitrefni rehto taht ylekil si ti s

 eht htiw srucco etartic enehpimolc fo stceffe eht fo tnemecnahne ,SOCP htiw stneitap emos roF
 htiw esoht rof ssol thgiew tslihw nimrofteM ,gurd cimeacylgopyh laro eht fo noitartsinimda yliad

sebo .emiger eht fo trap tnatropmi na si yti  

 fo eruliaf a htiw selam fo tnemtaert eht ni lufsseccus ylerar si etartic enehpimolc yletanutrofnU
 ro setset eht ni rehtie sesira yllausu melborp eht ,selamef ekilnu ,esuaceb si sihT .sisenegotamreps

tna eht semitemos .sumalahtopyh eht ton dna yratiutip roire  

 detaolb gnileef ,ssenderit ,aiglatsam ,)%01 tuoba( sehsulf toh edulcni dimolC fo stceffe detnawnU
aeh thgil ro aiglaym ,aixerona ,aesuan ,sehcadaeh ,ded gniws doom ,  noisserped dna yteixna htiw s

b dna elbuod ro derrul  1( noisiv - .nommocnu ton si noitaluvo lufniaP .)%3   a si erehT  fo ksir llams
t dna )woleb ees( emordnys noitalumitsrepyh nairavo a fo ecnahc eh  si ycnangerp elpitlum  6 ro 5 -

 naht rehgih dlof 08:1 fo etar dnuorgkcab eht ylno fo etar niwt a snaem siht ,revewoH .  6-  ,%8
lihw ts  .erar era selpitlum redro rehgih dna stelpirt  

i erehT s gnicnivnoc on   ro nairavo fo sksir mret gnol yna sah etartic enehpimolc taht ecnedive
ed enircodne dna ygoloib eht ot etaler taht snrecnoc laciteroeht etipsed recnac tsaerb  fo ycnednep

  .srecnac eseht  ,derrucco sah noitpecnoc a retfa nevig si dimolC fi ,taht ecnedive emos si erehT
 .egairracsim esuac nac ti neht ah osla gurd ehT itna na s - ref  tceffe ytilit  esuaceb na na sa stca ti ti-

lacivrec no negortseo  suocum  .  gnisu yb dediova si sihT  dnuora ton dna elcyc eht ni ylrae ylno ti
 .noitaluvo fo emit eht  si ycnangerp cipotce fo etar ehT h ylthgils  tub noitcudni noitaluvo retfa rehgi

urd eht ot eud si siht rehtehw   .niatrecnu si ytilitrefni eht htiw detaicossa srotcaf rehto ro desu g
 on si erehT t rehgih si seitimrofed htrib fo etar eht taht ecnedive  dimolC nehw lamron nah  si desu . 
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aimeanitcalorprepyH  

 htiw selamef dna selaM  .sisenegotamreps dna noitaluvo fo smelborp evah aimeanitcilorprepyh
 dna enilogrebrac sedulcni taht sgurd fo ylimaf cigrenimapod eht htiw detsissa eb yam htoB
 yratiutip roiretna eht ni samoneda llams yb desuac netfo si aimeanitcalorprepyH .enitpircomorb

ihw  stceffe erusserp rehto htiw sruomut orcam hguohtla ypareht lacidem hcus htiw knirhs lliw hc
.yregrus eriuqer  

HRnG dna snihportodanoG  

 rof yregrus retfa elpmaxe rof ,yratiutip roiretna eht fo sredrosid htiw nemow dna nem wef A
jni retfa etaluvo lliw ,sruomut  esohT .)etagorrus HL na sa stca hcihw GCH dna( HSF fo snoitce

isufni na ot dnopser yam )emordnys s’namllaK( HRnG fo ecnesba latinegnoc htiw  siht fo no
 tub editpepylop ti etalumis ot sa os rennam elitaslup a ni deretsinimda eb tsum siht  enircodne s

rf esaeler sumalahtopyh eht mo  fo noitaluger nwod ni stluser HRnG fo noitartsinimda suounitnoC .
gnol taht os srotpecer sti -  eht ni desu snihportodanogitna evitceffe era seugolana HRnG gnitca

enircodne hcus fo tnemtaert - modne dna recnac citatsorp sa sredrosid tnedneped .sisoirte  

 HSF fo esu eht ot no evom lliw dimolC ot dnopser ot sliaf redrosid noitaluvo esohw nemow tsoM
 elpitlum fo etar eht lortnoc ot tluciffid si ti esuaceb FVI fo mrof eht ni yllausu tub GCH dna

.ypareht siht htiw ycnangerp elpitlum dna noitaluvo  

lameF yregruS e  

 llA .sisoirtemodne yb desuac ytilitrefni elamef fo tnemtaert eht ni elor tnatropmi na sah yregruS
tnemeganam eht rof snoitpo lacidem   nehw eciohc fo tnemtaert eht hguohtla ,noitidnoc siht fo

d dna noitaluvo tibihni ,motpmys ylno eht si niap civlep  segnar yregruS .rehtruf noitpecnoc yale
 laenotirep evisnetxe ot hguorht sisoirtemodne laicifrepus ot resal ro ymrehtaid elpmis morf
 lavomeR .yllacipocsorapal demrofrep tseb era llA .serudecorp evitcurtsnocer citsalp htiw lavomer

rf amoirtemodne elgnis a fo sisoirtemodne fo noitatsefinam ylno eht eb yam hcihw ,yravo eno mo , 
 sivlep eht ni snoisehda tneverp ot stnega fo elor ehT .yldipar etiuq ytilitref serotser semitemos

yregrus retfa  .laisrevortnoc si nosaer yna rof  

tnemeganam eht ni lufsseccus ssel si yregruS   fo esuaceb ylbaborp ,sitigniplas retfa esaesid labut fo
 dna cipocsoretsyh fo yteirav A .snagro eseht fo muilehtodne detailic etaciled eht ot egamad eht
 eht fo sdne eniretu eht ta snoitcurtsbo kcolbnu ot desu semitemos era seborp cipocsoroulf

but naipollaf  htiw seiduts eyd ro margogniplasoretsyh yb dehsulf neeb ton evah taht se
 dedivorp lufsseccus si sebut eht fo dne latsid taht nepoer ot ytsapoirbmif semitemoS .ypocsorapal

otsid ton si ebut eht taht .xniplasordyh egral a otni detr  

yliramirp depoleved saw FVI   ,revewoH .noitcudorper ni sebut naipollaf eht fo elor eht ”ssapyb“ ot
noitpecnoc fo etar eht ecuder sexniplasordyh egral ,owt ylnommoc erom ro eno  ,  nehw neve  FVI

 ,desu si refsnart oyrbme dna  semitemos si ”sebut sselesu“ hcus fo lavomer lacigrus os  demrofrep
.noitpecnoc gnitsissa ot roirp  

 ,snoisehda eniretuartni era ereht fi tnatropmi era yregrus nepo ylnommoc ssel dna ,cipocsoretsyH
 ni mc 5 naht retaerg sdiorbif larumartnI .atpes latinegnoc neve ro sdiorbif suocumbus ,spylop

fretni osla yam retemaid .llew sa yllacigrus devomer netfo era yeht os FVI fo sseccus eht htiw ere  
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 a si ereht taht dedivorP .deriuqer si noitazilirets labut fo lasrever fi lufesu tsom si yregrus elameF
naer cipocsorcim devreserp dne lairbmif a htiw ebut naipollaf fo htgnel doog  rehtehw ,sisomotsa

 fo %58 naht erom ni ytilitref serotser ,yllacipocsorapal ro erudecorp nepo na sa demrofrep
.ycnangerp cipotce tneuqesbus fo ksir desaercni na htiw tiebla ,nemow  

yregruS elaM  

t tsartnoc fo yaw yb )ymotcesav( noitazilirets elam fo lasreveR lufsseccus ssel si selamef ni taht o  
 eht fo emit eht morf despale sah taht emit fo htgnel eht si ti ecnatsni siht nI .ytilitref gnirotser ni

 21 retfa lasreveR .tnatropmi si taht ymotcesav –  fo %08 ot pu rof ytilitref serotser shtnom 81
laf siht tub selpuoc  erotser ot yregrus cipocsorcim eht hguohtlA .sraey erom ro 5 retfa %05 ot sl

 neve ,sgge esilitref ot yticapac eht kcal etalucaje eht ni mreps eht ,lufsseccus netfo si ycnetap sav
eps itna elam fo slevel hgih era ereht fi nommoc erom si siht dna ,FVI gnirud  .seidobitna mr  

 eht morf mreps fo noitcartxe tcerid eht si ymotcesav htiw selam emos rof noitpo retteb A
simydidipe . ASEP  , enatucreP ro noitaripsA mrepS lamydidipE suo  fo noitaripsa eht sevlovni ,

sehtseana lacol ylno gnisu simydidipe eht morf yltcerid mreps  deniatbo eb tonnac mreps nehW .ai
 yb mreps sniatbo ,)ESET( noitcartxe mreps ralucitset sa nwonk ,erudecorp rehto eht neht ASEP yb
 dna aisehtseana lacol rednu demrofrep osla si erudecorp sihT .flesti sitset eht fo yspoib a fo snaem

fo daerht llams a sevomer   era snoitpo esehT  .yspoib eldeen a aiv sitset eht morf eussit
 taht srotcaf elamef rehto ro )tuo gninnur emit( ega elamef gnicnavda si ereht fi dednemmocer

elbarised FVI ekam dluow  tnatxe era . 

t mreps tneiciffus gnicudorp yllausu fo egatnavda eht sah ASEP  a egarots dna gnizeerf ekam o
 gnitpmetta si elpuoc a taht elcyc hcae ni detaeper eb ot deen yam ,revewoh ,ESET .noitpo citsilaer

.elbissop semitemos si gnizeerf mreps ,ASEP rof sa ,hguohtla noitpecnoc   secivres ytilitref emoS
erf mreps fo noitpo eht edivorp .ymotcesav erofeb pukcab a sa egarots dna gnize  

 ,serudecorp htob retfA  sgge fo noitcelloc eht dna  rentrap elamef eht morf  tcerid ,FVI rof
 cimalpotycartni  .ISCI ot derrefer si ssecorp sihT .deriuqer si avo eht otni mreps fo noitcejni  sah tI

cnirp eht emoceb ytilitrefni rotcaf elam fo smrof tsom gnitaert fo snaem lapi  yna ni mreps fI .
 elba era nem ynam simydidipe ro sitset eht morf deniatbo eb nac )deriuqer era wef a tsuj( rebmun

olonhcet hcus erofeb elbissop ton saw ti nehw ISCI/FVI htiw snoitpecnoc rehtaf ot  saw yg
.yrutnec tsal eht fo edaced tsal eht ni depoleved  

 tsom fo tnemeganam lacigrus eht taht snaem ISCI dna FVI ni stnemevorpmi dna stnemenifeR
 neeb sah )esaesid evitcurtsbo lamydidipe fo taht yllapicnirp( ytilitrefni elam fo smrof rehto

tsih ot detageler .yro  

NOITPECNOC DETSISSA  

 yb noitpecnoc eht gnitsissa fo snaem lareves fo eno yb detaert era ytilitrefni htiw selpuoc ynaM
 ,sessecorp eht fo egdelwonk gnikrow a deen setaudarg lacidem llA .snaem laeroprocartxe suoirav

a semoctuo elbissop ,sseccus fo secnahc  ehT .snoitnevretni hcus fo tsoc eht sa llew sa sksir dn
 siht fo stcepsa laisrevortnoc dna lanoitasnes erom eht htiw denrecnoc netfo si sserp ralupop
 naibsel yb ygolonhcet eht ot ssecca ,sgge dna mreps fo sronod fo esu eht gnidulcni yrtsudni

nis dna selpuoc  rieht sedulcni taht soyrbme ssecxe fo etaf eht dna setagorrus fo esu eht ,nemow elg
.sllec mets namuh fo ecruos a sa esu  
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devlovnI si tahW  

 eht esaercni ot desu si etartic enehpimolc htiw ylnommoc ssel dna ,HSF htiw noitalumits nairavO
o eno taht doohilekil  elbissop si tI  .suretu eht ot nruter ot elbaliava eb lliw soyrbme ro sgge erom r

erof ot “ htiw noitalumits nairavo og  taht ycnangerp fo ecnahc eht ,revewoH  ."FVI elcyC larutaN
a fi sesira hcihw taht naht ssel yltnacifingis si FVI elcyC larutaN htiw srucco   era sgge fo rebmun

 yrev ton si erofereht FVI elcyc larutaN  .suretu eht ot denruter si oyrbme tseb eht dna detcelloc
.evitceffe tsoc  

 
 syad wef tsrif eht gniruD  evitcudorper s'namow hcae fo  a eraperp yllausu seiravo eht elcyc  trohoc

 01 fo –  05  selcillof  snaem yllausu HSF fo ylppus eht ni snoitatimil tub tnempoleved rehtruf rof
 taht  dna srehto eht spirtstuo elcillof eno ylno  etycoo erutam eno tsuj  syad 41 tuoba desaeler si

 ro ortiv ni airetcab deretla yllaciteneg yb decudorp ,HSF namuh suonegoxE  .retal  morf detcartxe
/FVI ot roirp desu si ,nemow lasuaponemtsop fo eniru eht  a fo tnempoleved eht troppus ot ISCI

 etycoo erutam eno naht erom ,yrevocer gge detpmetta fo emit eht ta ,taht os selcillof fo rebmun
.detcelloc eb nac  

  
01 eht gniruD - ert HSF fo syad 21  tnemta otinom si esnopser nairavo  yb der  doolb fo serusaem

 loidartseo dnuosartlu lanigavsnart dna   taht  era taht selcillof fo ezis dna rebmun eht drocer
 gniruD  .gnipoleved  HRnG a doirep siht  yllausu si tsinoga  ot deretsinimda ylsuoenatlumis  tneverp

a us HL n  nemow tsom rof ,deednI .noitaluvo detalugernu dna egr  tsinoga HRnG eht  dna(
atna na semitemos  si )tsinog  desu  sserppus ot  gnidecerp elcyc a fo esahp laetul eht ni yratiutip eht

 noitcelloc gge rof dennalp taht desinorhcnys a fo tnempoleved eht etomorp ot redro ni   fo puorg
selcillof  HSF htiw . 

 
airporppa eb ot degduj era selcillof eht nehW  na sa gnitca ,GCH fo noitcejni lanif a ,erutam ylet

 ,etagorrus HL noitcelloc rof setycoo eht eraperp ot deretsinimda si  63 -  .retal sruoh 83  setycoo ehT
llausu era avsnart detcelloc y  nairavo lanig  roF  .lortnoc dnuosartlu rednu noitaripsa dna erutcnup

diulf rieht htiw seiravo eht dna anigav eht otni decudortni si eborp rednels a esoprup siht -  dellif
v eb neht nac selcillof  .neercs rotinom a no dezilausi su si aisehtseana lareneg ro lacoL  erofeb de

rht eldeen a gnissap  eht hguo anigav l  llaw 2 ehT  .selcillof nairavo eht otni dna -  morf diulf fo lm01
axe dna erusserp wol rednu devomer si elcillof hcae tsigoloib gnidnetta na yb yletaidemmi denim   .
dro ni elcillof eht hguorht dehsulf si diulf semitemoS  selcillof eht fo llA  .etycoo eht egdolsid ot re

2 nihtiw latipsoh evael ot tif yllausu si namow eht dna deitpme era - .sruoh 4  
 

 edivorp ot deksa si rentrap elam ehT nemes    .setycoo eht fo noitcelloc eht retfa sruoh eerht tuoba
 esilitref ot yticapac eht evah taht mreps detavitca tsevrah ot deriuqer era spets ortiv ni fo yteirav A

  .)mreps detaticapac( sgge  detabucni era mreps fo elpmas detceles a dna sgge eht fo lla FVI roF
ni dna nesohc era mreps laudividni ISCI rof tub rehtegot  otni ecnatsissa cipocsorcim htiw detcej

m era taht sgge esoht .eruta  
 

81 denimaxe era sgge ehT -  ,desilitref evah sgge eht fI  .noitasilitref fo ecnedive rof retal sruoh 42
 eht  soyrbme p ot redro ni syad ruof ot owt rehtruf a rof rotabucni na ni derotinom era  taht esoht kci

 lufsseccus a ni tluser ot ylekil tsom seno eht era esehT .gnipoleved tsetsaf dna tseb raeppa
ycnangerp  

 
 ssecorp eht yb suretu eht ot denruter era soyrbmE ac refsnart oyrbme dell  dessap si muluceps A  .

pxe ot redro ni anigav eht otni ec eht eso   .xivr si retehtac tfos dna enif A   eht tisoped ot desu
oyrbme  ni )s( .diulf fo pord ynit a  
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b noisserppus yratiutip gniogno fo esuaceB  ,tsinoga HRnG deretsinimda eht y  troppus laetul  htiw

 seirassep enoretsegorp  GCH fo snoitcejni rehtruf ro ot deriuqer si  us  gnitnalpmi yna tropp
 retfa yad ht61 eht no demrofrep eb nac tset ycnangerp A .ycnangerp  fi refsnart oyrbme eht

derrucco ton sah noitaurtsnem . 
 

ycnangerP fo ecnahC  
 
B uoc fo %05 dna 02 neewte  selp  eht ta tnangerp eb lliw tnemtaert FVI fo elcyc a ecnemmoc ohw

04( namow eht fo ega eht no sdneped ycnangerp fo ecnahc eht ,revewoH  .ti fo dne -  rof %05
 52 nemow -  83 ega ta %03 ,sraey 83 –  ro sraey 04 dega nemow rof %8 naht ssel dna sraey 93

ge yhtlaeh fo rebmun eht dna gnikoms si rentrap htob ro eno rehtehw ,)retaerg  )soyrbme dna( sg
..noitalumits nairavo fo elcyc a ni detareneg era taht  

 
 otni nekat eb ot deen stcaf tnatropmi lareves ISCI dna FVI fo sseccus eht gniredisnoc nehW

:swollof sa tnuocca  
 

 ts ro egairracsim yb tsol era seicnangerp fo rebmun niatrec a esuaceB  ekat" eht htriblli
.etar ycnangerp laitini eht naht ssel si "etar ybab emoh  

 
  neht htnom tneuqesbus a ni refsnart dna gnizeerf rof elbaliava "soyrbme artxe" era ereht fI

 gge dna noitalumits nairavo fo elcyc elgnis a morf etar ycnangerp detalumucca eht
cer  semit fo rebmun eht no dneped yam sseccus lautnevE  .retteb yllaitnatsbus eb nac yrevo

.suretu eht ot derrefsnart era )dewaht/nezorf ro hserf( soyrbme  
 

  ni emas eht eb lliw sseccus fo ecnahc siht ,deifitnedi era srotcaf esrevda niatrec sselnU
 hcae .detpmetta si taht tnemtaert fo elcyc tneuqesbus  

 
 era yeht naht rewol erom ro %05 yllacipyt erew setar ycnangerp nehw ,FVI fo syad ylrae eht nI

ht gnisaercni yb detsoob saw ycnangerp fo ecnahc eht ,yadot .derrefsnart soyrbme fo rebmun e   
itcarp siht revewoH p elpitlum fo etar eht sesaercni osla ec ycnanger  ylno nemow tsom roF  . eno  

 si oyrbme  fo syad 5 retfa egats tsycotsalb eht ta derrefsnart si ti fi ylralucitrap ,dednemmocer won
.nesohc eb nac tseb eht nehw noitavresbo ortiv ni   

sksiR eht era tahW   

 tI .desingocer llew si ISCI dna FVI rof desu sgurd eht fo noitacilpmoc suoires nommoc tsom ehT
 semit lareves ot egralne ot seiravo eht sesuac hcihw selcillof elpitlum fo noitalumits eht ot setaler

 .ezis lamron rieht  emos fo tnemnodnaba ,gnirotinom etipseD  ot soyrbme lla gnizeerf dna selcyc
a ,secnatsni emos ni revocer ot seiravo eht wolla  eht fo smotpmys poleved nemow fo %5 tuob

emordnyS noitalumitsrepyH nairavO   SSHO ereveS .noitazilatipsoh eriuqer %1 dna )SSHO(
 sesuac  gnillews lanimodba ,niap lanimodba wol  fo ksir a htiw gnitimov semitemos dna

 .noitardyhed  ro seticsa lanimodbA rucco nac xarohtordyh  .  a dna doolb elbaugaocrepyh si erehT
derrucco evah seitilataF .msilobmeobmorht fo ksir . 

eirepxe noitcelloc gge lanigavsnart gniogrednu nemow fo %1 tuobA  ecn  hcus detnawnu suoires  
 semoctuo .noitcefni dna egahrromeah ,amotameah sa    elam esrevda fo ksir ralimis a si erehT

.ESET dna ASEP morf gnisira semoctuo  
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 rof evoba detsil esoht ot ralimis stceffe edis evah noitaluvo etalumits ot desu sgurd ehT
nehpimolc  tsaerb ro nairavo fo ksir desaercni na fo ecnedive lacigoloimedipe on si erehT .etartic e

 fo HSF namuh htiw detaert nemow wef A  .)noitelped nairavo( esuaponem erutamerp ro recnac
 dna citehtnys tub oga sedaced ynam noitcefni VIH depoleved nigiro yratiutip  eerf si HSF yraniru

.sksir hcus fo  

 fo tcejbus eht neeb sah FVI fo tluser a sa nrob nerdlihc eht dna seicnangerp rof emoctuo ehT
 won si erehT  .ecitcarp eht fo noitpecni fo emit eht morf dlrow eht fo seirtnuoc ynam ni noitaulave

coviuqenu ot atad tneiciffus  ot tnereffid on era FVI lanoitnevnoc retfa nrob seibab taht etats ylla
.yllarutan deviecnoc esoht  

 
 mreps fo tluser a sa nrob nerdlihc ot tcepser htiw nevig eb tonnac ecnarussaer emas ehT

 a llits si ereht yduts fo sedaced owt retfA  .ISCI ro noitcejniorcim  htrib fo etar eht tuoba etabed
 dna lamron era ISCI fo tluser a sa nrob seibab fo %79 ,revewoh smret daorb nI  .rucco taht stcefed
 emit emos ta desongaid ytilamronba tnacifingis ro melborp lamosomorhc a evah lliw %3 emos

uq serapmoc sihT  .htrib rieht retfa  ni rucco taht seitilamronba fo etar %2 eht htiw ylbaruovaf eti
 si ISCI fI   .FVI lanoitnevnoc fo ecnatsissa eht htiw ro yllarutan deviecnoc era taht seicnangerp

 ecnedive si ereht neht ytilitref deriapmi ylereves htiw nem yb noitasilitref ortiv ni rof desu  taht
.melborp ytilitref emas eht tirehni lliw gnirpsffo elam emos  

 
aler erom si egairracsim fo etar eht tub FVI retfa desaercni era ycnangerp cipotce fo setaR  ot det

aht namow eht fo ega eht n  era setar ycnangerp niwt cinoirohconoM .ssecorp ortiv ni yna ot
i  si siht spahreP .desu neeb sah ISCI nehw yllaicepse oyrbme eno fo refsnart eht retfa desaercn

 dna noitces naeraseaC ,htrib mret erP .adicullep anoz eht ot egamad dna erutcnup ot detaler
tceffe eht nehw neve FVI retfa nommoc erom si ytilatrom latanirep s  fo ycnangerp elpitlum   dna

 eht ot dael hcihw srotcaf rehto rof tcerroc ot tluciffid si ti tub tnuocca otni nekat era ega lanretam
.noitpecnoc detsissa rof deen  

 
 detsissA fo tsoC noitpecnoC  

 
 rof tnemtaert fo smrof rehto ynam ot derapmoc nehw evitceffe tsoc si noitpecnoc detsissA
 detaler dna HSF namuH  .ISCI fo tsoc artxe eht dna FVI fo tsoc eht stroppus eracideM .ytilitrefni

 .ailartsuA ni tsoc tuohtiw dedivorp era tub evisnepxe yrev era sgurd   evah sertneC ytilitreF tsoM
tuo - fo -  elbaliava snoitpo wef yrev era erehT .setisbew rieht no deliated era taht stsoc tekcop

.slatipsoh cilbup hguorht  
 

 na hcus htiw detaicossa sesserts lanoitome eht morf srucco htlaeh ot ksir tsetaerg eht spahreP
 esnetni  rettib ro sseccus rof laitnetop tnerehni na seirrac noitpecnoc detsissA  .margorp

.margorp eht trap a sa dedivorp netfo si gnillesnuoC  .tnemtnioppasid  
 

SNOITPO REHTO  

evewoH .tsap eht ni elbissop erew naht snoitpo erom ynam selpuoc swolla ygolonhcet nredoM  ,r
 .sdnamed laicos dna lanoitome ,laicnanif tnacifingis evah yam stnemtaert eseht  

mreps dna sgge detanoD   fo elbapacni era yeht nehw ylevitcepser nem dna nemow rof snoitpo era
 .noitpecnoc gnitsissa fo esoprup eht rof setemag nwo rieht dedivorp  

 



 
 egaP 71   fo 71   .N.B.A DAEMSNIRB W M RD 599 123 474 42  

 

 

F nemow ro  na seipareht rehto htiw dedeeccus ton evah ohw 04 revo  erutamerp htiw esoht d
e )emordnys s’renruT .g.e( seiravo tnesba ro esuaponem  erom era namow regnuoy a morf sgg

el dna ycnangerp ni tluser ot ylekil  yrracsim ot ylekil ss rrac nehw neve taht yb dei   redlo .namow  
ler a sa hcus ,ronod nwonk a rehtie evlovni nac noitanod gge fo ssecorp ehT  na ro ,dneirf ro evita

suomynona  .ronod   gge dna noitalumitsrepyh nairavo fo sessecorp eht ogrednu ot deen sronod ggE
sid dna sksir tnadnetta esoht lla htiw yrevocer ronod rof relpmis tol a si ssecorp eht tub strofmoc s 

.setemag elam fo  

ycagorruS   namow a nehw srucco  elpuoc a rof tnangerp emoceb ot seerga  ro lanoitidart(
 )esiwrehto  eht gnisu ro )etagorrus lanoitidart( gge nwo reh dna mreps s'rentrap elam eht gnisu

ap elam  pu evig ot seerga osla ehS .)reirrac lanoitatseg( gge s'rentrap elamef eht dna mreps s'rentr
 a dah evah ohw nemow rof noitpo ylno eht si ycagorruS .htrib ta elpuoc eht ot ybab eht

.snosaer lacidem rehto rof tnangerp emoceb tonnac ro ymotceretsyh   ycagorruS  emos ni lagelli si
 tnemtaert FVI rof yap ton lliw eracideM dna setats  ot detaler .ycagorrus  

erac retsof dna noitpodA   noitalsigeL .doohtnerap gnicneirepxe fo snaem rehtona si  gnidrager
 ytilibigile s’elpuoc  dna  rof seitinutroppo  emit morf egnahc noitpoda saesrevo emit ot .  tsoM

.snoitpo tnerruc savnac lliw srollesnuoc ytilitref  

 si noitpo tseb eht taht ediced selpuoc emoS tnemtaert ytilitrefni ogrednu ot ton   niamer ot tub
eihca ot syaw evitanretla ta kool dna ssol rieht eveirg ot deen emoS  .)!eerfdlihc ro( sseldlihc  ev

 htoB .tcejorp laiceps a tpoda ro ybboh a ,ytirahc a ,reerac wen a eusrup emoS .htworg lanosrep
.seussi eht erolpxe ot pleh nac rollesnuoc A .meht rof tseb si tahw ssucsid ot deen yam srentrap  
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